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ASCENSOS EN EL ESCALAFON DE LA MODESTIA

La humildad alcanza
rango imperial

El Instituto de Elevacion Personal distingue a su fundador por haber superado el ego. La
ceremonia exige tratamiento de excelencia y ocho metros de terciopelo.

I-EL ICONO

Abdicacion con honores

POR N. ECO, ACREDITADO ANTE SI MISMO

El fundador comparecié vestido de lino sin insignias.
Habia pedido sencillez, y el departamento de protocolo la
resolvié con dos asistentes, una escalinata y ocho metros
de terciopelo purpura. El retrato de cuatro metros se
conservo por razones de orientacién: permitia saber hacia
quién debia dirigirse la modestia.

En su discurso anuncié que habia dejado atras la necesidad
de reconocimiento. La frase obtuvo una ovacién que debid
repetirse porque la primera toma no recogia bien el
silencio interior del homenajeado.

La investidura lo faculta para presidir todas las ceremonias
de renuncia y ocupar un asiento permanente en el Consejo
del Desapego. El cargo es vitalicio. Preguntado por la
aparente dificultad, el portavoz explicé que desprenderse
de todo exige continuidad administrativa.

El ego presento su renuncia. Se le acepté como ascenso.

LA RENUNCIA, EN PRESENCIA DE SU AMPLIACION. EL RETRATO
PERMANECERA DESPUES DE QUE EL EGO SE RETIRE.
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II - EL CONCLAVE

Ocho opiniones independientes de la

realidad

POR TIRESIAS, CORRESPONSAL SIN ACCESO AL REFLEJO

SESION DEL CONSEJO DEL DESAPEGO. OCHO ESPEJOS, OCHO CRITERIOS. LA CABECERA CONSERVA EL MICROFONO

APAGADO.

La independencia del consejo qued6 garantizada
desde su integracion: ninguno de sus ocho miembros
representa intereses ajenos. Cada uno comparece
exclusivamente en nombre propio y dispone de un
espejo individual para evitar la contaminaciéon de
perspectivas.

El primer acuerdo consisti6 en declarar que el
desacuerdo suele proceder de un nivel inferior de
segundo
impugnacion del primer acuerdo confirmaria su
Ambos sin debate,
procedimiento que el secretario describi6 como

conciencia. El estableci6 que toda

pertinencia. se aprobaron

«convergencia espontanea de ocho lucideces».

La silla de la cabecera estaba reservada a la realidad.
Se le
permanecié apagado para impedir que una incidencia

reconoci6 voz, aunque su micréfono
material alterara el clima de apertura. Al cierre, el

acta registré que no hubo objeciones.

La realidad fue escuchada en los términos de su
ausencia.

«Todo argumento serd recibido.
Su procedencia serd diagnosticada.»

PROTOCOLO DE ESCUCHA - ARTICULO UNICO
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ITI - LA DOCTRINA

El reglamento de las excepciones

POR N. ECO - CON UNA NOTA DEL GABINETE

VOLUMEN DE EXCEPCIONES AUTORIZADAS. AL PIE, LAS REGLAS, TODAVIA ATADAS.

El reglamento general consta de doce
paginas. Su régimen de excepciones ocupa
setecientas cuarenta y dos, mas un
suplemento para circunstancias que el
fundador considera imposibles de explicar a
quien no haya recorrido su camino.

La doctrina distingue cuidadosamente entre
la vanidad ordinaria y la necesidad legitima
de hacer visible una conciencia excepcional.
Ambas conductas se ejecutan de manera
idéntica. La diferencia queda asentada en
una declaracion del interesado, validada por
su propia firma.

La auditoria interna informa un 97.4 por
ciento de coherencia. El resto corresponde a
«situaciones en las que el instrumento adn
no comprende al sujeto». Para el préximo
ejercicio se prevé capacitar al instrumento.

Del Gabinete

Narcissus exemptus

Variedad que florece en marcos dorados. Vuelve
la corola hacia la fuente de aprobacién y llama
oscuridad a cualquier sombra que no le
favorezca. Tolera la poda siempre que se
practique en otro ejemplar.

El Curador del Gabinete

La norma era universal. El sujeto, un caso
aparte.
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IV - LA PROPORCION

Una salida de tamano ordinario

POR TIRESIAS, DESDE LA PUERTA LATERAL

EL DISPOSITIVO DE AUTOCONOCIMIENTO OCUPA LA NAVE ENTERA. LA SALIDA REQUIERE
MENOS DE UN METRO DE ANCHO.

El visitante permanecié veintitrés
minutos frente al espejo mayor. Desde
alli podia contemplarse entero, aunque
para distinguir su cara tenia que
acercarse tanto que perdia de vista el
edificio construido para alojarla.

El guia explicé que la escala expresaba
la magnitud del trabajo interior. Nadie
pregunt6 cuantas personas habian
cargado el marco, cuantas limpiaban el
vidrio ni a qué hora terminaban. Esos
datos figuraban en otro departamento.

A la derecha permanecia abierta una
puerta de uso comun. Daba a un patio
donde una persona esperaba ayuda
para mover una mesa. El visitante la
vio, consulté una vez mas su reflejo y
pidi6 al guia que le repitiera la
explicacion.

La puerta daba al otro. No entro en el
recorrido.
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V - EL DESPUES

El desapego se recoge al dia siguiente

POR LA REDACCION DEL ESPEJO

INVENTARIO DE LA MANANA: TRES GAFETES, UN VASO Y LA TRASCENDENCIA PENDIENTE DE RECOGER.

A las seis con veinte, el saléon habia recuperado su
funcién de superficie. La cola purpura estaba en el
suelo y los gafetes habian perdido la tnica diferencia
que justificaba imprimirlos: todos decian quién era
alguien cuando habia alguien mirando.

El retrato se colocé de cara a la pared para protegerlo
durante la limpieza. Fue la primera vez que el
fundador, en cualquiera de sus formatos, pasé una
manana sin audiencia. No se reportaron danos.

El acta de clausura registra que los asistentes

abandonaron el recinto «profundamente
transformados». La hoja de servicio registra dos horas
adicionales de intendencia. No existe un documento
que permita autoriz6 que la
transformaciéon de unos prolongara la jornada de

otros.

saber quién

El ultimo en soltar el ego dejo dicho que alguien lo
guardara.

Fin de la ceremonia.
Continua el servicio.

HOJA DE CIERRE - COPIA PARA INTENDENCIA
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EDITORIAL

El privilegio de haberlo entendido

Esta redaccién terminé la presente edicion satisfecha de su capacidad para reconocer el narcisismo. La
satisfaccion fue unanime. Nadie considerd necesario someterla a revision porque ya habiamos escrito
cinco piezas sobre el asunto.

Es una comodidad particular: aprender el nombre de una trampa y tomar ese aprendizaje por una salida.
El vocabulario ofrece una proteccién excelente. Uno puede llamar «ego» al orgullo ajeno, «proceso» al
propio y «resistencia» a la persona que senala la diferencia. Al final de la conversacién conserva las tres
cosas: el orgullo, el vocabulario y la razén.

La lucidez también admite ceremonial. Tiene sus autores, sus contrasenas, sus silencios bien colocados.
Incluso puede adquirir el gusto austero de quien desprecia los aplausos vulgares y aguarda, con mayor
paciencia, el reconocimiento de los entendidos. En esta casa sabemos esperar.

El examen menos prestigioso ocurre después: una correccion aceptada sin castigar a quien la hizo; un
favor que nadie tendra que agradecer en publico; una disculpa que no solicita, en la misma frase, la
absolucién del interlocutor. No producen un retrato digno del salén. Dejan sitio para que entre otra
persona.

Habiamos confundido ver la trampa con quedar fuera de ella.

La Redaccion del Espejo,
que solicito una ampliacién de esta ultima fmse

Avisos de la Redaceion

PROTOCOLO - BAJAS Y RENUNCIAS

Se reciben renuncias al protagonismo

Deberan acompanarse de semblanza, retrato en alta
resolucion y una propuesta de ubicacién preferente. Las
solicitudes an6nimas no podrdn contabilizarse como actos
de humildad por carecer de beneficiario acreditado.

CALENDARIO - CADENCIA DECLARADA

La proxima cita con el cristal

Siguiente emision catorcenal: lunes 12 de octubre de 2026.
Conservamos «Semanal» en la cabecera. El nombre ya hizo
bastante con sobrevivir a nuestras intenciones.

E1l Espejo Semanal - Estudio Equinox - Una publicacién de Narcisos Anénimos

Editorial Viscaya - «Reflejamos, luego existes»

Prohibida su reproduccidn sin contemplarse antes
CXLIX - CODIGO PURPURA - SEGUNDA EMISION CATORCENAL

Satira editorial. Instituciones, escenas y cifras ficticias.
Imagenes generadas para esta edicion.
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